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Гепатит С - социально значимое заболевание, 
представляющее опасность для окружающих 

Код заболеваний 
по МКБ-10* 

Наименование заболеваний 

1. А 15 - А 19 туберкулез 

2. А 50 - А 64 инфекции, передающиеся 
преимущественно половым путем 

3. В 16; В 18.0; В 18.1 гепатит В 

4. В 17.1; В 18.2 гепатит С 

5. В 20 - В 24 болезнь, вызванная вирусом 
иммунодефицита человека (ВИЧ) 

6. С 00 - С 97 злокачественные новообразования 

7. Е 10 - Е 14 сахарный диабет 

8. F 00 - F 99 психические расстройства и расстройства 
поведения 

9. I 10 - I 13.9 болезни, характеризующиеся 
повышенным кровяным давлением 

Постановление Правительства РФ от 1 декабря 2004 г. N 715 
"Об утверждении перечня социально значимых заболеваний и перечня заболеваний, 
представляющих опасность для окружающих" 
С изменениями и дополнениями от 13 июля 2012 г. 

Перечень 
социально значимых заболеваний Код заболеваний 

по МКБ-10* 
Наименование заболеваний 

1. В 20 - В 24 болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека 
(ВИЧ) 

2. А 90 - А 99 вирусные лихорадки, передаваемые членистоногими, и 
вирусные геморрагические лихорадки 

3. В 65 - В 83 гельминтозы 

4. В 16; В 18.0; В 18.1 гепатит В 

5. В 17.1; В 18.2 гепатит С 

6. А 36 дифтерия 

7. А 50 - А 64 инфекции, передающиеся преимущественно половым 
путем 

8. А 30 лепра 

9. В 50 - В 54 малярия 

10. В 85 - В 89 педикулез, акариаз и другие инфестации 

11. А 24 сап и мелиоидоз 

12. А 22 сибирская язва 

13. А 15 - А 19 туберкулез 

14. А 00 холера 

15. А 20 чума 

Перечень заболеваний,  
представляющих опасность для окружающих 
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Основные причины смертности 
[WHO GBD Report 2010, Lozano et al., Lancet 2012, 380] 

 

• HCV инфекция повышает риск развития цирроза в 80 раз 
• У 74% пациентов смерть наступает в возрасте  47 – 64 лет 
• Сокращение средней продолжительности жизни на 15 лет 
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Заболеваемость ХГС в мире 

 



Заболеваемость ХВГ в РФ 

Структура заболеваемости ХВГ: 
HCV – 74,7% (39,1 на 100 000 населения) 
HBV – 24,2% (12,63 на 100 000 населения) 
Другие – 1,1% 

Вакцинировано в 2012 г. 

Всего - 5 646 928 

Детей – 1 717 159 



Особенности эпидемиологии HCV инфекции: 
Высокая заболеваемость среди лиц трудоспособного 

возраста 
> 2 млн случаев в РФ 

> 100 000 чел. в Санкт-Петербурге 

Население РФ 
(01.01.2012) 

143,1 млн. чел. 

Частота выявления 
анти-HCV  

4,1% 

Оценочное число 
случаев  анти-HCV  

5,9 млн 

Частота перехода в 
хроническую 
форму 

60%-80% 

Оценочное число 
случаев ХГС 

3,6-4,7 млн 

Количество новых 
случаев в год  

 свыше 43 000 

ФБУН ЦНИИЭ Роспотребнадзора 
Референс центр по мониторингу  
за вирусными гепатитами 



Количество пациентов с ВИЧ и ХГС 

50 млн 
170 млн 

10 млн 

ВИЧ ХГС 



Заболеваемость ВИЧ/ХГС (2013)  



Коинфекция ВИЧ/ХГС 

Rockstroh JID 2005; Sulkowski Ann Intern Med 2003; Alter Hepatology 2006; Rotman J Virol 2009; Aceijas Sex Trans Inf 2006; Aceijas Int J Drug 
Policy 2007; *Where data was not available, # of HIV/HCV co-infected estimated based on distribution of HIV infections by risk group   

Western &  
Central Europe 

900 000 

~180 000 

Middle East & North Africa 
300 000 

~60,000 

Sub-Saharan Africa 
23.5 million 

~1.8 million 

Eastern Europe  
& Central Asia 

1.4 million 

~500 000  

South & South-East Asia 

 4 million 

      ~900 000 
Oceania 
53 000 

~10 600 
 

North America 
1.4 million 

~280 000 
 
 

Latin America 
1.4 million 

~140 000 

East Asia 
830 000 

~166 000 
Caribbean 

230 000 

~23 000 
 

34 million HIV infected  4-5 million co-infected with HCV* 



Смертность от ХВГ и ВИЧ (США)  
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ХГС без лечения: клинические последствия 
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Влияние ВИЧ на вероятность развития 
цирроза при ХГС 

 

Thornton K, 2013 



Влияние ВИЧ на прогрессирование ХГС 



Как влияет доступность терапии на прогноз? 

 



ВОЗ: Рекомендации по 
диагностике и терапии ХГС (2014) 



Терапия ХГС 

 



IFN 
6 mos 

PegIFN/ 
RBV  

12 mos 

IFN 
12 mos 

IFN/RBV 
12 mos 

PegIFN 
12 mos 

2001 

1998 

2012 

Standard 
IFN 

RBV 

PegIFN 

1991 

DAAs 

PegIFN/ 
RBV/ 
DAA 

IFN/RBV 
6 mos 

6 

16 

34 

42 39 

55 

70+ 

0 

20 

40 

60 

80 

100 

1/2 or 3 DAA  
+/- RBV  

 

90+ 

2014+ 

 УВО при различных подходах к терапии 

ХГС 



Терапия ВИЧ и ХГС 

1 - UNAIDS Global HIV/AIDS Report 2013; 2 - Adapted from Thomas et al J Int AIDS Soc 2011 

Saquinavir  

Indinavir 
Ritonavir 

Nevirapine 
Nelfinavir 

Delaviridine 
Efavirenz 

Abacavir 
Amprenavir 

Tenofivir 
Enfurvirtide 

Emtricitabine 

Fosamprenavir 
Tipranavir 

Darunavir 
Maraviroc 

Raltegravir 
Etravirine 

Rilpilvirine 

Lopinavir/Ritonavir 

Daclatasvir 
Ledipasvir 

Simeprevir 
Faldaprevir 



Телапревир + ПЭГ-ИФ+Риб у наивных 
пациентов (HCV G1) 

1. McHutchison et al, NEJM 2009;  2. Hezode et al, NEJM 2009 
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PEGIF/ribavirin 48wks 
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telaprevir 12 wks 

PEGIF/ribavirin 12wks 
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telaprevir 12 wks 
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telaprevir 12 wks 

PEGIF/ribavirin 48wks 



Телапревир + ПЭГ-ИФ+Риб у ранее 
получавших терапию пациентов (HCV G1) 

McHutchison et al, NEJM 2010 
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PROVE 3 (international) 

Key: 

PR48 (control) 

PEGIF/ribavirin 48wks 

T12PR24 

telaprevir 12 wks 

PEGIF/ribavirin 24wks 

T12PR48 

telaprevir 12 wks 

PEGIF/ribavirin 48wks 



REALIZE: УВО при терапии телапревиром 
пациентов, ранее получавших терапию 

 

Zeuzem S, et al. N Engl J Med. 2011;364:2417-2428. 
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Мета-анализ РКИ: телапревир vs 
боцепревир 

 



Затраты на двойную и тройную терапию 
ХГС (в расчете на 10000 пациентов, €) 

ПЕГ+ РЕБ 



Боцепревир при терапии ХГС в РФ 
(моделирование на основе SPRINT-2 и 

RESPOND-2) 

 



Эффективность затрат на боцепревир (РФ) 

 

ВВП*3 = 494 т.р.*3 = 1480 т.р. 



Эффективность затрат на боцепревир (РФ) 

 



Стоимость курса лечения ХГС 
противовирусными препаратами  
(1 генотип, наивные пациенты) 
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Стоимость курса лечения ХГС 
противовирусными препаратами  

(1 генотип, 2 линия) 
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Влияние HCV инфекции 
 на показатели системы здравоохранения 

Исходы 
заболевания 

печени 

Популяционные риски 

Портальная 
гипертензия 

Печеночная 
недостаточность 

Гепатоцеллюлярная 
карцинома 

Прогрессирование 
 соматических 
заболеваний 

Риск сердечно-
сосудистых 
заболеваний 

Криоглобулинемия Лимфома 

Риск 
новообразований 

внепеченочной 
локализации Когнитивные 

нарушения 

Депрессивные 
состояния 

Распространенность/риск инфицирования 



R.E.V.E.A.L. – HCV Study Group 
Хроническая HCV инфекция достоверно увеличивает риск смерти 

от причин, не связанных с заболеванием печени 
Смертность от соматических заболеваний: 

Когортное наблюдательное исследование (n=23 820) 
Средний период наблюдения – 16,2 лет 
 Lee et al., JID 2012; 



R.E.V.E.A.L. – HCV Study Group 
Хроническая HCV инфекция достоверно увеличивает риск смерти 

от причин, не связанных с заболеванием печени 
Смертность от новообразований: 

Когортное наблюдательное исследование (n=23 820) 
Средний период наблюдения – 16,2 г. 

 Lee et al., JID 2012 



УВО и прогноз пациентов с ХГС   
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530 patients with 
advanced fibrosis, 
treated with interferon-
based therapy, and 
followed for 8.4 (IQR 6.4-
1.4) years  

Van der Meer et al. JAMA 2012; 308:2584 
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Эффективная этиотропная терапия HCV инфекции 
снижает ассоциированные риски смертности и 

заболеваемости до популяционного уровня  

 

SOURCE: (van der Meer 2012)  

Без лечения 

С лечением 



Возможности предотвращения смертности, связанной с 
исходами HCV-инфекции, при расширении доступа к 

лечению и повышении эффективности 

SOURCE: (Deuffic-Burban 2007c) 



УВО и охват терапией – основные факторы 
снижения смертности и развития цирроза у 

пациентов с ХГС 



Эффективность и доступность 
терапии ХГС в мире 



АРВТ у пациентов с ВИЧ/ХГС 

 



Распространенность ХГС при увеличении 
доступности терапии 

Durier, N, Nguyen, C, and White, LJ.  Treatment of hepatitis C as prevention: a modeling case study 

in Vietnam. PLoS One, 2012;7(4):e34548. 



Количество предотвращенных 
случаев ХГС в расчете на 100 

пролеченных пациентов 

Durier, N, Nguyen, C, and White, LJ.  Treatment of hepatitis C as prevention: a modeling case study 

in Vietnam. PLoS One, 2012;7(4):e34548. 



Распространенность ХГС в 
зависимости от момента начала 

терапии 

Durier, N, Nguyen, C, and White, LJ.  Treatment of hepatitis C as prevention: a modeling case study 

in Vietnam. PLoS One, 2012;7(4):e34548. 



Количество предотвращенных случаев ХГС 
в расчете на 100 пролеченных пациентов в 

зависимости от момента начала терапии 

Durier, N, Nguyen, C, and White, LJ.  Treatment of hepatitis C as prevention: a modeling case study 

in Vietnam. PLoS One, 2012;7(4):e34548. 



Этиотропное лечение HCV инфекции – эффективная 
инвестиция в увеличение продолжительности жизни, 

сокращение смертности и улучшение показателей 
здоровья  населения 

• HCV инфекция – социально значимое заболевание, 
представляющее опасность для окружающих, 
характеризующиеся тяжелым течением, высоким 
уровнем смертности и инвалидизации населения  

• HCV инфекция ассоциирована с сокращением 
продолжительности жизни 

• Максимальная заболеваемость  отмечается среди 
населения трудоспособного возраста  

• Эффективная этиотропная терапия HCV инфекции 
снижает повышенные риски смертности и 
заболеваемости до популяционного уровня 



 

Благодарю за внимание! 


